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Opgroeien gebeurt met vallen en opstaan, ook in de buiten-
schoolse opvang. Toch is het een goed idee om voldoende 
aandacht te besteden aan de veiligheid in je opvang. 

Denk daarbij niet meteen aan dure technische ingrepen… Vaak 
volstaan een aantal eenvoudige ingrepen om de ruimtes binnen en 
buiten voldoende veilig te maken. Hoe zit het met jouw kennis van 
de veiligheid? Maak deze test en je weet het!

1.  Aan welke norm moet een speeltoestel in de groeps-
opvang voldoen?

 A. EN: de Europese norm 
 B. INT: de internationale norm 
 C.  CE: conformité Européenne of in overeenstemming met  

de Europese regelgeving 

2.  Je overweegt met je team om een constructiepakket aan 
te kopen voor de tieners, waarmee ze een kraan kunnen 
bouwen. Het pakket bevat minuscule schroefjes, die de 
kleuters in de opvang mogelijk kunnen inslikken. Wat  
doe je?

 A.  Je schaft het pakket aan en zorgt dat kleuters niet in de 
buurt komen wanneer de tieners met de schroefjes aan de 
slag gaan.

 B.  Je speelt liever op veilig en houdt vooral rekening met de 
allerjongsten. Het pakket wordt voorlopig niet aangekocht.

 C.  Je schaft het pakket aan maar zegt dat de tieners er enkel 
mee mogen spelen wanneer er geen kleuters aanwezig zijn.

3.  Het basketnet op de speelplaats lijkt niet meer goed 
verankerd te zitten. Je…

 A.   laat kinderen voorlopig niet meer in de buurt van het net 
spelen. Dat kan pas wanneer het weer stevig verankerd zit.

 B.   vraagt basketballende kinderen om voorlopig alleen het 
andere doel te gebruiken.

 C.  noteert dit als agendapunt voor een volgende teamvergade-
ring, maar grijpt voorlopig niet in.

Maak nu even de balans op. Heb je alle vragen juist beantwoord? 
Dan ben je goed op de hoogte van risico’s en veiligheid in de 
opvang. Toch is het niet abnormaal als je op één of meerdere vragen 
fout hebt geantwoord. Veiligheid en risico’s zijn immers vaak verbon-
den aan details of dingen die je over het hoofd kunt zien. Een aantal 
tips!

Infrastructuur
Loop door alle ruimten waar kinderen komen, zowel binnen 
als  buiten. Neem deze vraagjes bij de hand om de veiligheid te 
 controleren en verbeteren:

Kunnen kinderen bij het stopcontact of bij een elektrisch 
toestel? 
•  Dek stopcontacten voldoende af of plaats toestellen buiten hand-

bereik.
Kan er iets omvallen?
•  Zorg dat grote of gevaarlijke voorwerpen voldoende stabiel 

geplaatst worden, en zeker buiten handbereik van kinderen als het 
om mogelijk gevaarlijke toestellen gaat.

Is het materiaal in de opvang aangepast aan de leeftijd? 
•  Kleine voorwerpen kunnen voor jonge kleuters verstikkingsgevaar 

opleveren bij het inslikken. Hou daar rekening mee.
Kunnen er handen of vingers bekneld geraken?
•  Plaats deurstoppen waar nodig.

Onderhoud & herstellingen
Speelgoed, speeltoestellen en meubilair worden in de opvang heel 
intensief gebruikt. Omdat enthousiaste kinderen dat niet altijd zacht-
aardig doen, slijten die dingen snel. 
De Europese veiligheidsnorm (EN-norm) garandeert de veiligheid 
van het speelterrein en de aanwezige toestellen. De norm is niet 
wettelijk verplicht maar garandeert wel dat het speeltoestel intensief 
door grote groepen kinderen kan worden bespeeld. De EN-norm 
geldt niet voor elk speelgoedje in de opvang. Speelgoed gemarkeerd 
met CE, is bedoeld voor gebruik door één gezin. Voor toestellen met 

In de (buitenschoolse) opvang wordt dagelijks gespeeld, gedanst, geklommen en 

gesprongen. Kinderen bewegen graag en veel. Daardoor gebeuren er ook wel eens 

ongevallen. Ze zijn niet volledig te vermijden, maar je kunt wel proberen om de 

speelomgeving zo veilig mogelijk te maken.

 Is er een 
veiligheidsexpert  
  in de zaal?

een CE-markering is er echter geen garantie dat ze volstaan voor 
intensief en langdurig gebruik door grote groepen kinderen. Regel-
matige inspectie is dus aangewezen. 

Zijn er speeltoestellen of meubels beschadigd?
•  Laat ze nakijken, waar nodig repareren of verwijderen.
Liggen er tegels los op het speelterrein buiten?
•  Laat ze zo snel mogelijk repareren om valpartijen te voorkomen.
Zit het voetbaldoel of basketnet goed vast in de grond? 
•  Als dat niet zo is, kan het omvallen en ernstige letsels  veroorzaken. 

Laat de toestellen goed verankeren volgens de geldende voor-
schriften.

Met de bovenstaande maatregelen ben je al aardig op weg om de 
opvang voldoende veilig te maken. Maar soms loert het gevaar ook 

in een klein hoekje. Scherpe uiteinden, drempels en opstapjes of 
giftige planten en producten zijn een potentieel gevaar voor alle 
kinderen. Probeer deze dingen zo goed mogelijk af te schermen. Hou 
ook zo veel mogelijk rekening met de leeftijd en het ontwikkelings-
niveau van de kinderen. Wat niet gevaarlijk is voor tieners, kan dat 
wel zijn voor kleuters. Bij gemengde groepen neem je de leeftijd van 
de jongste kinderen als maatstaf.

Ook als begeleider heb je een grote invloed op hoe kinderen gevaren 
leren inschatten en ermee omgaan. Hou altijd voldoende toezicht 
wanneer kinderen in een ballenbad duiken of voor het klimrek 
 kiezen. Laat traphekjes nooit zomaar openstaan. Bovendien is het 
ook goed om met kinderen duidelijke afspraken te maken over 
veiligheid, binnen én buiten de opvang, zoals tijdens uitstapjes. 
Als je op de hoogte bent over wie er wel en niet in de voorziening 
 thuishoort, kun je ook snel verdachte personen identificeren. Laat 
geen  personen binnen van wie je denkt dat ze in de opvang niks te 
zoeken hebben. Wanneer een derde persoon één van de  kinderen 
komt  ophalen zonder jouw medeweten, zorg dan eerst voor 
toestemming van de ouders van het kind, eer je het kind mee laat 
vertrekken.  <
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Vaak volstaan eenvoudige 
ingrepen om de 

ruimtes  voldoende 
veilig te maken

veilig
H

e
id

 in de opvang o
n

d
e

r 
d

e 
loep

deel 1


